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lhre Ansprechpartner

Chefarzt Neurologie

Prof. Dr. med. Wolfgang Heide
Facharzt fur Neurologie
Spezielle Schmerztherapie
Tel.: 05141 72-1401

Fax: 05141 72-1409
wolfgang.heide@akh-celle.de

Oberarzt Neurologie "‘-..__-'
Neils Silligmann Celler Wirbelsiulenzentrum
Facharzt fur Neurologie !
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Tel.: 05141 72-7491

niels.silligmann@akh-celle.de I nte rd iSZi p li né re
multimodale *

So finden Sie uns -

Allgemeines Krankenhaus Celle SC h m e th h e ra p I e

Celler Wirbelsaulenzentrum
Siemensplatz 4
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29223 Celle Allgemeines Krankenhaus Celle
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Liebe Patientin, lieber Patient,

in Deutschland leiden ca. 40 Prozent der Menschen an andauernden (chronischen) Schmerzen.
Somit gehoren diese Schmerzen zu den haufigsten Krankheitssymptomen. Die Ursachen, das
Schmerzempfinden und die meist sehr starken Beeintrachtigungen im Alltag der Betroffenen sind
ganz individuell.

Was ist die Interdisziplinare multimodale Schmerztherapie?

Bei diesem erfolgreichen Therapieansatz arbeiten viele (multi) Fachdisziplinen mit unterschied-
lichen Methoden (modal) zusammen.

Unser Team besteht aus Arzten, Psychologen,
Physio- und Ergotherapeuten, Pflegepersonal und
Masseuren und arbeitet mit einem ganzheitlichen
Konzept fir lhre individuelle Schmerzlinderung.
Bei Bedarf werden aus weiteren Fachgebieten
Spezialisten hinzugezogen.

Voraussetzungen und Anmeldung

Die Interdisziplinare multimodale Schmerztherapie ist die richtige Therapie, wenn Sie:

chronische Rucken-, Nerven- oder Kopfschmerzen seit mindestens 12 Wochen haben

bereit sind aktiv mitzuarbeiten

>
>
P die Motivation zu medizinischer, korperlicher und psychologischer Behandlung mitbringen
P Dbisherige ambulante Schmerztherapien nicht ausreichend waren

>

an einer gravierenden korperlichen oder psychischen Begleiterkrankung leiden

» oder wenn eine Schmerzmittelabhangigkeit vorliegt
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Ganzheitliches Konzept

Bei der Interdisziplinare multimodale
Schmerztherapie des AKH Celle stehen Sie im
Mittelpunkt unseres professionellen
Teams. Profitieren Sie von
erfahrenen Arzten, Psycho-

logen und Therapeuten

sowie umfassender

moderner Diagnostik

an einem Ort.

edizinische
Behandlung

Psychologische
Behandlung -

Mit Ihrer telefonischen

Anmeldung laden wir Sie

zu einer personlichen Vor-

ﬁlanung der stationaren Be-
andlung im Rahmen der Multi-

modalen Schmerztherapie ein.

‘ormation und

Das Team der Interdisziplinare multimodale Schulung

Schmerztherapie im AKH Celle heift Sie herz-
lich Wiltkommen!

Bei weiteren Fragen oder falls Sie bereits einen zeitnahen Aufnahmetermin vereinbaren wollen,
so kontaktieren Sie bitte:

Aufnahme-Koordinatorin

Nicole Koch

Tel.: 05141 72-7147 oder 05141 72-1401 (Sekretariat)
nicole koch@akh-celle.de

oder direkt per Email an: wolfgang.heide@akh-celle.de
oder an: niels.siligmann@akh-celle.de




